Gebrauchsanweisung

Vibro Shape professional slimming

Dieses Set beinhaltet:
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Vibro Shape Giirtel
Handbediensteuerung
AC Adapter
Bedienungsanleitung

Bitte lesen Sie die Bedienungsanleitung bevor Sie das Gerit in Betrieb nehmen

Vibro Shape ist ein hochentwickeltes Gerét. Der Giirtel erzeugt niitzliche Klopf- und Vibrationbewegungen,
mit dem Ziel einer Verschlankung und Stirkung verschiedener Korperbereiche zu erreichen. Das Gerit
imitiert konventionell manuelle Anwendungen nicht nur mit dem Ziel einer intregrativen Verbesserung,
sondern kann sowohl zum Stressabbau als auch zur generellen Verbesserung der Gesundheit verwendet
werden. Hiermit ist das Gerit die perfekte Antwort zu einem aktiven Lebensstil!

Der Gurtel unterstitzt beim Fettabbau. Dieses wird Uiber das lymphatische System ausgeschieden.
Er férdert eine gute Verdauung und verbessert hierdurch die kérperliche Fahigkeit die Nahrstoffe
aufzunehmen.

Die vom Gerdt ausgehende milde Warme regt die Durchblutung an.

Die verschiedenen Stufen behandeln alle wichtigen Muskelgruppen, dies fiihrt zu einer
verbesserten Beweglichkeit.

Der Girtel stimuliert und massiert das tiefe Gewebe, wie bei einer Physiotherapie und ist dadurch
ein Hilfsmittel welches die Mobilitit verbessert.

Warnungen

Verwenden Sie das Gerét nicht wahrend der Schwangerschaft.

Wenn Sie sich gerade einer speziellen Behandlung unterziehen, unterrichten und befragen Sie Ihren
Arzt oder Therapeuten bevor Sie mit der Anwendung des Giirtels beginnen.

Die Behandlung sollte sofort unterbrochen werden, wenn ungewshnliche Symptome auftreten.

Das Gerdt sollte nicht am Strom angeschlossen bleiben, wenn die Nutzung beendet ist.

Das Gerat darf nicht demontiert, verandert oder repariert werden.

Das Gerat darf nicht mit nassen Handen bedient bzw. benutzt werden.

Verwenden Sie niemals ein beschidigtes Netzteil, Stecker oder Steckdose.

Das Gerdt nie bei hohen Temperaturen oder in feuchter Umgebung benutzen.

Funktionen:
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Automatisches Programm

Manuelles Programm

5 Stufen

Hitze-Funktion (Temperaturen zwischen 31 und 65 Grad)
Zeitschaltung und Bewegung ohne Zeitschaltung

10 Minuten Auto-Abschaltfunktion



Bedienkopfe
Der Bedienknopf Mode Change (Programm-Wechsel): Erlaubt das springen in alternative Programme

Der Bedienknopf Level Adjustment: Mit dem driicken dieses Bedienknopfes wird entsprechend innerhalb
der Levels gewechselt.

Der Bedienknopf Rotation Direction: Mit der Bedienung kann man die Rotation im Uhrzeiger- bzw. gegen
den Uhrzeigersinn einstellen bzw. auswihlen. (Diese Funktion steht nur im manuellen Modus zur
Verflgung).

Power On/Off: Bedienknopf fiir das Ein- und Ausschalten des Giirtels.

Anwendung

1. Umwickeln Sie den Girtel eng um ihren Kérper. Justieren Sie die GroRe und benutzen Sie das
Klettband um die Einsteliung zu fixieren.

2. SchlieRen Sie den AC Adapter an den entsprechend Anschluss am Giirtel an.

3. SchlieRen Sie den Stecker an den Stromanschluss an. Gehen Sie sicher, dass die zu verfligende
Stromstdrke zu dem Gerét passt. Nachdem das Gerit anschlossen ist, zeigt sich ein griines Licht
(Kontrollleuchte).

4. Dricken Sie nun den Power Knopf um das Gerit zu starten. Das Gerit lduft nun im Auto Modus
es sei den das durch das Driicken des Mode Knopfes der manuelle Modus gestartet wird.
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Auto Modus (Licht ist hierbei griin)

Der Gurtel lauft automatisch im Level 2 und wird komplett rotieren. Der Hoch- und Niedrigknopf
kann benutzt werden um den Startlevel auszuw&hlen. Mindestens Leve! 1 bis Maximum Level 5.

Manueller Modus (Licht ist hierbei rot)

Der Girtel beginnt in dem eingestellten Level (z.B. Level 3). Der Hoch- und Niedrigknopf kann
benutzt werden um andere Levels auszuwahlen.

5. Wenn der Hoch- oder Niedrigknopf aktiviert wird, ist ein Piepton zu héren. Wenn kein Piepton

zu héren ist, wurde der Mindest- oder der Maximum Level erreicht.

Um innerhalb der Programme zu wechseln, kann jederzeit der Mode Knopf gedriickt werden.

7. Im Manuellem Modus kann der Richtungsknopf benutzt werden, um zwischen einer
im Uhrzeigersinn oder gegen den Uhrzeigersinn bewegten Rotation zu wechseln.

8. Waihrend der Benutzung des Glirtels wird eine Hitze zwischen 31 Grad und 65 Grad erzeugt.
Zwei Uber den Gurtel angebrachte Ventilatoren verhindern eine Uberhitzung.

9. Das Gerat kann jederzeit iber den Powerknopf abgeschaltet werden. Alternativ wird tiber eine
eingebaute 10-Minuten Autofunktion das Gerét automatisch nach Ablauf der Zeit abgeschaltet.
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Wichtig Hinweise - bitte beachten:

Wahrend der Benutzung erwarmt sich sowohl der Giirtel als auch der Adapter.
Bitte entfernen Sie das Gerat vom Stromanschluss wenn es nicht benutzt wird.
Der Glrtel und das Zubehor ist auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
Der Giirtel sollte immer in der dafiir mitgelieferten Tasche aufbewahrt werden.
Der Gurtel sollte niemals in warmer Umgebung aufbewahrt oder benutzt werden.
Platzieren Sie niemals schwere Gegenstinde auf dem Artikel.
Reinigung: Nur im abgekiihltem und bei nicht Benutzung reinigen.
Mit einem trockenen Tuch bzw. mit einem milden Reiniger (leicht feucht).



